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La Bénévolante 

 

Définir nos grandes orientations en préservant le sens de notre projet 

 

Proposition d’intervention 

 
 

1. La Bénévolante 

 

Créé en Novembre 2013, l’association La Bénévolante vise à intégrer des jeunes dans les équipes bénévoles 

des festivals et événements culturels. Plus largement, l’association œuvre à favoriser l’accès des jeunes à la culture 

via leur implication dans des projets collectifs. L’association développe deux projets principaux : les séjours 

bénévoles en festival et le Parcours Culturel & Artistique. 

Ses richesses humaines sont constituées d’une équipe salariée (2 personnes aujourd’hui), d’un CA très actif et 

régulièrement renouvelé et d’une équipe bénévole importante menant notamment des missions d’encadrement 

lors des séjours estivaux. 

 

2. Etat des lieux 

 

La Bénévolante sollicite le collectif La Volte afin de prendre le recul nécessaire sur l’année 2020 et se projeter sur 

l’exercice 2021. En effet, la crise sanitaire a fortement impacté les actions et la dynamique collective de 

l’association : annulation de la quasi totalité des festivals ; création d’un nouveau programme d’activités (« Les 

Escapades ») ; perturbation de la vie associative. Si les financements ont été maintenus sur l’année 2020, une 

incertitude pèse sur l’exercice suivant.  

 

Ce contexte incertain et contraignant ainsi que les changements opérés en réaction invitent aujourd’hui 

l’association à s’interroger sur le sens de ses activités. 

 

Les enjeux d’un accompagnement sont donc d’analyser les évolutions réalisées ou en cours ; d’imaginer de 

nouvelles modalités d’animation de l’association et d’actions auprès de ses publics ; enfin, de définir les grandes 

orientations pour l’année 2021. 
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3. Notre proposition de travail 
 

Nous proposons une intervention permettant de travailler les éléments suivants de manière transversale : 

 

Favoriser la cohésion de groupe, fédérer 

Susciter la rencontre et les échanges, créer les conditions de l’équivalence des participan∙tes, permettre à chacun∙e 

de trouver sa place au sein du groupe, prendre plaisir à penser, à faire et à créer ensemble. Faire ensemble pour 

s’éprouver dans l’action collective. 

 

Travailler collectivement des thèmes ou sujets complexes 

Accompagner le groupe à penser des sujets complexes et à créer un savoir collectif  à partir du vécu des un∙es et 

des autres.  

 

S’approprier des méthodes d’éducation populaire 

Expérimenter, critiquer et comprendre différentes manière de faire et de produire collectivement pour favoriser la 

cohésion de groupe, discuter et débattre, susciter la participation, etc. 

Des temps de mise en perspective des outils et méthodes utilisés seront ainsi proposés à chaque étape. A l’issu de 

notre intervention, un déroulé détaillé de notre intervention sera transmis à l’ensemble des participant∙es. 

 

Favoriser la mise en action collective 

Au-delà de la réflexion, faciliter l’émergence et la mise en œuvre collective de propositions concrètes. 
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4. Le déroulement 

 

Nous proposons ici une intervention d’une journée rassemblant salarié∙es et bénévoles afin de traiter les 3 axes 

principaux d’accompagnement : 

 

� Clarifier et préserver le sens et les valeurs de notre projet associatif 

- partager collectivement nos vécus et ressentis de la période ressente. 

-  Identifier les éventuels écarts entre nos principes et nos pratiques (points de tensions). 

- identifier les éléments références et les gardes fous permettant de (re-)donner sens à notre vie associative et nos 

actions. 

Méthodes envisagées : l’anti-définition, la plaque tournante, l’Ikigaï,… 

 

� Nourrir notre dynamique associative 

- fédérer le groupe autour de « communs ». 

- Nourrir les besoins du collectif. 

- se proposer de nouvelles modalités d’animation de notre dynamique collective. 

Méthodes envisagées : Pense –écoute, Groupe d’interview mutuelle,… 

 

� Où allons-nous ? Où voulons-nous aller et comment ?  

- Questionner la pérennisation des nouveaux projets. 

- Ouvrir le champ des possibles, libérer l’imaginaire. 

- Définir les grandes orientations de l’association pour 2021 en (re-)donnant vie à notre finalité et nos valeurs. 

Méthode envisagées : session d’utopie créatrice, Les 6 chapeaux de deBono 

 

 

Privilégiant le vécu sur le prévu, les différentes séquences pédagogiques pourront être adaptées en fonction du 

vécu et ressentis du groupe. 

Le déroulé détaillé de notre intervention sera transmis à l’ensemble des participan-tes, après l’intervention. 

Un temps de bilan pourra être proposé. 

 

 

5. Le coût de notre intervention 

 

Notre coût d’intervention est de 800€ TTC/jour/animateur·ice et il comprend l’ensemble du travail nécessaire à la 

réalisation d’une intervention cohérente (réunions de structuration de l’intervention, préparation pédagogique, 

rédaction des documents supports, animation, travail administratif, bilan, …).  

Nous vous proposons ici une journée (2 séquences de 3h) avec deux animateur-trices, soit un cout total de 1600€ 

TTC. 

 

Nous sommes organisme de formation, différents temps d’intervention peuvent donc être financés en tant que 

formation par l’intermédiaire de votre OPCA, du FDVA, ou de tout autre mode de financement de formation, dans 

ce cas nous nous alignons sur les tarifs qui sont les leurs. 

 

Compte tenu du contexte économique actuel et de la difficulté pour certaine structure de trouver le budget 

nécessaire à nos interventions, nous essayons d'adapter nos tarifs aux moyens économiques dont disposent les 

structures qui nous sollicitent.  
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6. Les intervenant·es 

 

Nous faisons le choix d’intervenir le plus souvent possible en binôme et autant que possible homme/femme. 

 

> Jérôme de Daran : 37 ans, accompagnateur de collectif & animateur de rencontres interculturelles.  

Jerome@collectif-lavolte.org / 06 02 09 66 45 

 

> Céline Julliat : 34 ans, accompagnatrice de collectif et facilitatrice en intelligence collective 

celine-julliat@riseup.net  / 06 61 78 88 81 

 


