
Proposition d’intervention

Rosmerta

1. Rosmerta

Le collectif Rosmerta ressent le besoin de se faire accompagner dans une période
de transition. Après 5 ans en collectif informel à accueillir et accompagner des
jeunes  migrants  mineurs  isolés,  le  collectif  s’est  structuré  autour  d’une
association et d’une SCIC et a acheté une maison en Avignon. Ce changement de
forme et de lieu physique a généré beaucoup de questions voire de tensions. Qui
souhaitons-nous accueillir ? Dans quelles conditions ? Qui accompagnons-nous ?
Comment ? Plus généralement, quelle est notre identité en tant que collectif ? 

2. Notre approche
 
Nous proposons une  intervention selon une  approche d’accompagnement, de
facilitation et de transmission.
Faciliter  l’expression de  chacun∙e dans un cadre sécurisant,  accompagner  le
collectif à définir ses objectifs d’amélioration ou de résolution de difficultés, puis
à les atteindre ; transmettre des méthodes d’animation permettant au groupe
d’animer lui-même d’autres temps de travail collectif.
 
Voir le document de présentation de La Volte et de ses principes d’intervention
joint à cette proposition.
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3. Proposition d’intervention

Suite  à  une  demande  par  mail  et  un  seul  entretien  téléphonique  avec  une
personne du collectif, voici les axes que nous vous proposons de travailler. Des
échanges avec d’autres membres du collectif seront à prévoir afin d’affiner notre
analyse  de vos  besoins  et  de  vous proposer  un déroulé d’animation au  plus
proche de votre réalité.

Favoriser la cohésion de groupe, fédérer.
> Susciter la rencontre et les échanges, 
> Créer les conditions de l’équivalence des participan∙tes, 
> Permettre à chacun∙e de trouver sa place au sein du groupe, 
> Prendre plaisir à faire et à créer ensemble,
> Faire ensemble pour s’éprouver dans l’action collective.

Travailler collectivement des thèmes ou sujets complexes
>  Accompagner le groupe à penser des sujets complexes et à créer un savoir
collectif à partir du vécu des un∙es et des autres. 

S’approprier des méthodes d’éducation populaire
> Expérimenter, critiquer et comprendre différentes manière de faire et produire
collectivement  pour  favoriser  la  cohésion  de  groupe,  discuter  et  débattre,
susciter la participation, etc.
> Des temps de mise en perspective des outils et méthodes utilisés seront ainsi
proposés à chaque étape. A l’issue de notre intervention, un déroulé détaillé de
notre intervention sera transmis à l’ensemble des participant∙es.

Favoriser la mise en action collective
> Au-delà de la réflexion, faciliter l’émergence et la mise en œuvre collective de
propositions concrètes.

4. Le déroulement

 Tout seul on va plus vite, ensemble on va plus loin ».
 
L’enjeu de la coopération est un processus  long,  faire ensemble demande du
temps  pour  construire  ensemble,  c’est  pourquoi  nous  envisageons  nos
interventions comme des accompagnements spécifiques,  construits au rythme
des collectifs.
 
La participation ne peut reposer seulement sur des animateur·ices extérieur·es
au quotidien de la vie collective, pour perdurer au long court elle doit être portée
par toutes et tous, c’est pourquoi nous proposons de transmettre des outils de
participation aux collectifs afin qu’ils puissent la faire vivre en notre absence.
 
Nos  formats  d’intervention  vont  de  l’atelier  de  3h  (minimum)  à  des
accompagnements en résidence sur plusieurs jours (format et rythme à définir).

Les axes principaux de cet accompagnement seraient les suivants :
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> Clarifier et préserver le sens et les valeurs de notre projet

> Partager une histoire commune.
> Se relier à notre Raison d’Etre.
> Favoriser le partage d’une culture et d’une vision commune.
Méthodes envisagées : l’Anti-définition ;  la Plaque tournante ; Petite histoire – 
grande Histoire ; La cartographie dynamique,...

> Trouver sa place, s’impliquer et s’engager

> Valoriser les richesses humaines, définir nos attentes et nos envies.
> Faire émerger et travailler nos peurs et nos doutes.
> Nourrir les besoins du collectif et nos liens au sein du projet.
> Identifier et nourrir des postures facilitant la coopération.
> Travailler  l'inclusion et  la  place  de chacun.e dans le  collectif  (équivalence,
légitimité).
Méthodes  envisagées     :   Pense-Ecoute,  jeux  coopératifs  et  exercices  sensoriels,
doutes & certitudes, métaphore de l’avion,...

> Nourrir notre dynamique collective

> Favoriser l’émergence et le partage d’une culture et d’une vision commune.
> Expérimenter des méthodes et processus permettant de renforcer la confiance
et la coopération entre les membres du collectif.
> Identifier nos contradictions, nos tensions.
> Dénouer les nœuds, les tensions, les lignes d’achoppement
> Nourrir un imaginaire collectif qui puisse être le moteur de nos actions.
Méthodes  envisagées     :   Groupe  d’interview  mutuel,  atelier  d’écriture,  co-
développement,…

> Se  projeter: Où allons-nous  ?  Où  voulons-nous  aller  et
comment ?

> Ouvrir le champ des possibles, libérer l’imaginaire et se donner un cap.
> Tracer des chemins, identifier les bifurcations et les choix-clefs.
> Définir un carnet de route (grandes orientations, étapes-clefs, «cygnes 
noirs»,...).
Méthode envisagées     :   Session d’utopie créatrice, l’anti-définition, théâtre 
d’impro, Conférence Populaire, Gro’Débat,…

Privilégiant  le  vécu  sur  le  prévu,  les  différentes  séquences  pédagogiques
pourront être adaptées en fonction du vécu et ressentis du groupe. Le déroulé
détaillé  de  notre  intervention  sera  transmis  à  l’ensemble  des  participan-tes,
après l’intervention. Un temps de bilan pourra être proposé.
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5. Modalités d’intervention

La demande initiale est de 1 ou 2 journées d’accompagnement courant
mars avril. Nous pouvons intervenir sur une journée en week-end. Si le
choix est fait d’un accompagnement sur 2 jous, nous vous proposerons
une résidence d’accompagnement.

 La résidence d’accompagnement

C’est le format idéal pour travailler les dynamiques d’un groupe. S’accorder deux
jours  ou  plus  de  respiration,  hors  du  quotidien  parfois  routinier  et  dans  un
environnement spécifique et  dédié,  facilite  notre capacité à  prendre soin  des
individus et du collectif et suscite notre créativité. Telle une résidence artistique,
c’est une manière de s’extraire du monde pour mieux le servir. Enfin, le format
résidentiel permet au groupe de vivre ensemble et ainsi de partager des temps
informels  propices  à  fédérer  un  collectif.  Ces  temps  peuvent  demeurer
totalement  libres  et  improvisés  ou  bien  être  l’occasion  de  propositions
spécifiques provenant des un∙es et des autres (balades, projections, jeux, …).

6. Coût d’intervention

Notre  coût  d’intervention  est  de  900€  HT/jour/animateur·ice  et  il  comprend
l’ensemble du travail  nécessaire  à  la  réalisation d’une intervention cohérente
(réunions de structuration et de co-construction de l’intervention, rédaction d'une
proposition  à  valider  collectivement,  préparation  pédagogique,  rédaction  des
documents supports, animation, travail administratif, bilan, …). 
Compte tenu du contexte économique actuel  et de la difficulté pour certaines
structures de trouver le budget nécessaire à nos interventions, nous essayons
d'adapter  nos  tarifs  et  modes  d’intervention  aux  moyens  économiques  dont
disposent  les  structures  qui  nous  sollicitent.  Ceci  afin  que  l’aspect  financier
contraint n’empêche pas l’éducation populaire de vivre !

N’hésitez donc pas à revenir vers nous si nécessaire, nous tenterons d’adapter
notre proposition au budget dont vous disposez.

7. Les intervenantes pressenties

> Céline Julliat : 37 ans, formatrice, accompagnatrice de collectif et facilitatrice
en intelligence collective
celine@collectif-lavolte.org  / 06 61 78 88 81

> Marie Lucas : 43 ans, accompagnatrice de collectif & facilitatrice d’intelligence
collective
marie  @collectif-lavolte.org   
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