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1 Cf. Proposition d’accompagnement.
2 Cf. La Volte : Principes d’intervention https://collectif-lavolte.org/feuillederoute/

L’AGRAM Limbrassac« Accompagner à choisir & donc à renoncer »
Compte-rendu d’accompagnement (non finalisé)1ére journée – Jeudi 23 Novembre 2023

19 personnes présentes

 Jeu
La toile du réseau
Intérêts : apprendre ou se remémorer les prénoms de l’ensemble des personnes présentes. Il est plusfacile de nous adresser les un·es aux autres quand on sait se nommer, c’est un préalable à toute dynamiquede groupe. Rendre visible la toile des réseaux en présence et les liens tissés entre les personnes.
Consignes : les participant·es sont debout en cercle ou non, une 1ère personne donne son prénom etenvoie une pelote de laine à une personne de son choix avec qui elle a un lien, elle donne le prénom decette personne et explique le lien qui les lie. Chaque personne garde en main le fil de la pelote qui sedéroule.

 Introduction
- Présentation succincte de La Volte.- Rappel des objectifs du séminaire1 : attention, renoncer ici et maintenant ne veut pas dire pour toujourset en tout lieu !- Principes d’intervention et cadre de travail2 : déroulé ; horaires ; J1 puis J2 le 4 décembre ; équivalencedes participant·es ; écoute ; se sont les bonnes personnes qui seront présentes en J1 comme en J2 pourprendre les bonnes décisions ou y contribuer ; participation et non-participation ; responsabilité collectivedu cadre horaire ; importance de la transmission de l’avancée de J1 aux absent·es qui nous rejoindraienten J2.

http://www.collectif-lavolte.org/
https://collectif-lavolte.org/feuillederoute/


2 L’AGRAM Limbrassac– Compte-rendu d’intervention – J1 novembre 2023Collectif la Volte - www.collectif-lavolte.org

 Les critères de choix
En petits groupes : compléter les phrases suivantes pour faire ressortir des critères de choix Pour choisir les activités qui se feront dans la grange, le plus important c’est que ... Dans l’utilisation de la grange je n’aimerais pas que ...
En plénière : lister les critères de choix avec une formulation synthétique Chaque groupe donne 1 critère de choix identifié, si d’autres groupes ont sensiblement le mêmecritère on ajoute des + pour le faire apparaître sans le répéter et ainsi de suite jusqu’à épuisementdes critères de tous les groupes.

 Les contraintes non négociables (CNN)
En plénière : lister les contraintes non négociables avec une formulation synthétique Quels sont les éléments liés à l’environnement de la grange sur lesquels on ne peut pas agir etqu’on doit prendre en compte ?

Cf photos ci-dessous des listes de critères et de contraintes

http://www.collectif-lavolte.org/
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 Les activités
Consignes : on part de la liste des activités déjà travaillées en plénière le 14.11.2021 et mentionnées surle questionnaire diffusé, puis on répond aux questions suivantes

 Est-ce qu’il en manque ? Si oui, on complète la liste
 Est-ce que ça se fait déjà ailleurs ? Si oui, on note où en bleu Est-ce que ça pourrait/pourra se faire ailleurs (en fonction des lieux déjà existants et des projetsen cours) ? Noté en bleu Quels sont les CNN qui s’appliquent à ces activités et les rendent moins pertinentes voireimpossibles ? Numéros des CNN concernées en rouge

http://www.collectif-lavolte.org/
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 Les fiches activités (description)
Consigne : se répartir en binômes sur l’ensemble des activités (enviolet sur la liste ci-dessus) pour remplir une fiche descriptive dechaque activité selon le modèle ci-dessous Ne remplir que la 1ère partie pour le moment

 L’espace des possibles = Visite de la grange
Consigne : imaginer l’activité dans chacun des espaces disponibles

 Les fiches activités (localisation)
Consigne : avec le même binôme que précédemment, sélectionnerle 1er choix d’espace pour positionner l’activité, le 2ème choixd’espace si le 1er choix n’est pas possible et enfin de 3ème choix,par ordre de préférence, pertinence Remplir la 2ème partie de la fiche avec les contraintes, lesavantages et les inconvénients pour chacun des 3 choixd’espaces possibles (sur les 6 espaces existants)

http://www.collectif-lavolte.org/
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 Présentation des fiches activités
Consigne : 4 minutes de présentation par fiche avec en priorité la description de l’activité, lesincompatibilités avec d’autres activités et le 1er choix de localisation de l’activité Après la présentation de chaque activité, chacun·e se note pour soi-même, aux regards de tout cequi a été vu et dit jusque là (critères, contraintes, existant, possibilités de faire ailleurs) si l’activitéest verte (possible et pertinente), orange (moyennement possible et/ou pertinente) ou rouge(difficilement possible et pertinente)

 Les activités à suspendre ou à revoir
La boule de neige
Consigne : échanger sur le classement vert,orange ou rouge effectué pour chaque activité À 2 -> repérer les points d’accords en1er puis discuter des désaccords etessayer de se mettre d’accord (dans letemps imparti ce ne sera pas possiblede tous les voir, en faire le plus possible) À 4 -> même consigne qu’à 2 À 8 -> repérer en priorité les accords enrouge puis voir le reste, puis les accordsen orange et les accords en vert
Restitution : partager les accords en rouge (=les activités à suspendre...) et orange (= lesactivités à redimensionner... renommer...), sil’autre groupe avait le même accord on note ++

http://www.collectif-lavolte.org/
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 Les partis pris possibles
Consigne : lister les partis-pris que l’onpourrait se donner pour décider des activitéset aménagements de la grange, c’est à direla couleur donner au lieu, sa vocationpremière (exemple : l’activitéprofessionnelle et économique ; l’âge avecpersonnes âgées, petite enfance et/ouados, ...)

 Sondage de préférence sur les partis-pris -> chacun·e dispose de 2 voteset peut mettre les 2 sur un seulpartis-pris ou 1 vote sur 2 des partis-pris listés

 Projections sur plans
Consigne : choisir pour thème l’un des principaux partis-pris et se projeter sur plan pour proposer unerépartition des espaces et un aménagement de la grange en fonction de ce thème

http://www.collectif-lavolte.org/
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 Vernissage des plans
Consigne : on affiche les différentes propositions de plans et tout le monde en prend connaissance

 Tour de clôture
Intentions : prendre le temps de partager avec quelle énergie, dans quel état d’esprit chacun-e repart.Cela permet de se décharger de tout le positif ou négatif que chacun·e a pu ressentir. Pour lesfacilitateur·ices, cette prise de température individuelle et collective peut permettre de relever desinformations à prendre en compte pour le contenu de la 2ème journée d’accompagnement.
Consignes : en cercle, chacun·e prend la parole à son tour pour exprimer en quelques mots Qu’est-ce que ça me fait la perspective du renoncement ? Comment j’ai vécu cette journée ?

 Mandats
Tous les documents produits au cours de la journée sont restés à Limbrassac (et certainement dans lebureau de la Maison bleue).Si vous souhaitez les consulter et/ou si vous n’étiez pas présent·es le 1er jour et que vous pensez être là le
2ème jour (le lundi 4 décembre 2023), Audrey et Christiane sont d’accord pour transmettre aux absent·esle contenu de la 1ère journée afin de ne pas avoir à revenir spécifiquement dessus le 2ème jour.
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