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Espace de Vie Sociale – Castanet Tolosan
CR Atelier 1« Penser la place et le rôle de chacun·e »Jeudi 8 juin 2023 de 18h à 21h

 JEU
Jeu de prénoms
Intérêts : apprendre ou se remémorer les prénoms de l’ensemble des personnes présentes. Il est plusfacile de nous adresser les un·es aux autres quand on sait se nommer, c’est un préalable à toute dynamiquede groupe.
Consignes : les participant·es sont debout en cercle. On fait un 1er tour de prénoms puis un 2ème tourdurant lequel on doit dire le prénom de la personne après nous dans le cercle. Ensuite on se mélange, onchange de place et une personne va au milieu, elle donne le prénom de quelqu’un·e, cette personne doitse baisser et les 2 personnes qui l’entourent se font face, la personne qui donne le prénom de l’autre en1er à gagner, l’autre cède sa place et remplace la personne au centre et donne un prénom à son tour.

 INTRO
Rappel des étapes de l’accompagnement :
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 ENTRER DANS LE SUJET
o En grand groupe : Brain Storming sur 2 concepts

o En groupe de 3 : Dessiner/schématiser l’un des 2 concept à l’aide des 3 mots qui lecaractérisent le mieux selon vous
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 INFO-ACTUS
o Ouverture de l’espace de vie sociale, retour des premiers jourso Le Logo de l’espace de vie sociale, propositions et sondage de préférences
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 WORLD CAFÉ
Description de l’outil :
« Le ‘World Café’ est un processus créatif qui vise à faciliter le dialogue constructif et le partage de
connaissances et d’idées, en vue de créer un réseau d’échanges et d’actions. Ce processus reproduit
l’ambiance d’un café dans lequel les participants débattent d’une question ou d’un sujet en petits groupes
autour de tables. À intervalles réguliers, les participants changent de table. Un hôte reste à la table et
résume la conversation précédente aux nouveaux arrivés. Les conversations en cours sont alors ‘fécondées’
avec les idées issues des conversations précédentes avec les autres participants. Au terme du processus,
les principales idées sont résumées au cours d’une assemblée plénière et les possibilités de suivi sont
soumises à discussion. »
Source : Colophon, Méthodes participatives. Un guide pour l’utilisateur , ‘World Café’
document téléchargeable : https://www.afci.asso.fr/wp-
content/uploads/2014/09/guide_world_cafe.pdf
https://www.nouvelle-aquitaine.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/4_r_part_worldcafe.pdf
Consigne tour 1 : « Quels sont nos rôles et missions en tant que... » (représentant·e·s associatifs, élu·e·s,
habitant·e·s, technicien·ne·s)
« Moi en tant que personne, que puis-je apporter de singulier au collectif ? »
Consigne tour 2 : « Quels rôles et missions je reconnais aux autres groupes de représentants ? »
« Pourquoi il est important que les autres groupes soient représentés ? »
Consigne tour 3 : « De ce que je lis, j’ai entendu, quels sont les rôles et missions de l’instance de
pilotage ? »
Consigne tour 4 : Tour de fusion : 1 table sur les rôles, 1 sur les missions, 1 sur les points de vigilance
« A partir des éléments ressortis des étapes précédentes, quels sont les points forts, saillants ? » A partir
des éléments issus du règlement intérieur, identifier les points de divergence, convergence, les éléments
qui apportent une précisions sur les rôles et fonctions de l’instance.
Productions :
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 TOUR DE CLÔTURE
Intentions : prendre le temps de partager avec quelle énergie, dans quel état d’esprit et avec quoi chacun-e repart. Cela permet de se décharger du positif ou négatif que chacun·e peut ressentir pour ne pas troprepartir avec et de partager ce qui s’est joué pour nous. L'objectif est aussi de partager son état émotionnelau reste du groupe, qui pourra en tenir compte si besoin.
Consignes : en cercle, chacun·e prend la parole à son tour en expliquant en quelques motsComment je me sens ici et maintenant pour clore cette journée de travail et avec quoi je repars

 Nos contacts
> Michael Guedj : mica@collectif-lavolte.org / 06 84 48 75 85> Marie Lucas : marie@collectif-lavolte.org / 06 27 17 23 91
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mailto:celine-julliat@riseup.net
http://marie@collectif-lavolte.org

